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Вступ

Психологічна служба НВК «ЗОШ І-ІІІ – дитячий садок» с.Здомишель  складається з практичного психолога .
Нормативно – правова документація, якою керуються в роботі практичні психологи: 
Річний план роботи практичного психолога  НВК «ЗОШ І-ІІІ ступеня – дитячий садок» с. Здомишель складено на підставі вивчення документів Закон України «Про освіту», «Про загальну середню освіту». «Положення про психологічну службу системи освіти України», затвердженого Наказом Міністерства освіти України № 509 від 22.05.2018 року, зареєстрований в Міністерстві юстиції України 31 липня 2018 року за № 885/32337, відповідно до пункту 2.4 наказу Міністерства освіти і науки України від 08 серпня 2017 року №1127 «Про затвердження Плану заходів Міністерства освіти і науки України щодо розвитку психологічної служби системи освіти України на період до 2020 року», методичні рекомендації що до планування звітності та ведення документації практичних психологів загальноосвітніх навчальних закладів. «Посадової інструкції практичного психолога закладу освіти» та «Етичного кодексу психолога». )


Аналіз роботи
     Протягом навчального року  здійснювався психологічний супровід учнів, метою якого є створення в освітньому закладі умов для максимально успішного в даній ситуації особистісного розвитку, навчання і соціалізації дитини.
      Згідно з рекомендованими Міністерством освіти і науки України у 2018 – 2019 навчальному році завданнями роботи практичного психолога найбільш пріоритетними у своїй діяльності було визначено наступні напрямки:
· Вивчення рівня готовності дитини до шкільного життя;
· Адаптації до нових умов навчання учнів в 1, 5 класах;
За результатами даної роботи було проведено психолого-педагогічні консиліуми на яких були представлені результати дослідження, були виявлені причини дезадаптації дітей, а також були розроблені корекційно-розвивальні заняття. Можна стверджувати, що адаптаційний період у першокласників та учнів п’ятого класу пройшов в цілому успішно.
· Профілактика асоціальних явищ серед учнів;
   По даному напрямку була проведена діагностична, консультативна, корекційна робота. За  результатами даної роботи можна відзначити позитивну динаміку змін у подоланні та попередженні поширення серед дітей шкідливих звичок.  
· Супровід дітей та їх сімей з метою запобігання самогубств;
Для ефективного виявлення суїцидальних тенденцій серед учнів, було проведено діагностичну роботу, спостереження, консультативну роботу, години спілкування, диспути, корекційні заняття  з учнями, бесіди з батьками, для того, щоб сформувати адекватне ставлення до цього явища, подолати помилкові думки,стереотипи щодо його розуміння. Для кожного з цих учнів було розроблено та заповнено картки психолого-педагогічного супроводу в якій відмічено усі особливості особистості учня, а також індивідуально створені рекомендації педагогам.
   В школі є діти з неповних сімей та сімей,які опинилися в складних життєвих обставинах, учні «групи ризику», тому актуальним постало питання про прояви агресивності, тривожності, жорстокості, асоціальної поведінки в дітей. 
   По даному напрямку проводилося діагностування учнів, корекційно-профілактична робота, розроблялися індивідуальні заняття для окремих дітей. Також проводилася робота з класними керівниками, батьками дітей, які мають такі прояви в поведінці. 
- Профілактика з питань попередження булінгу;
Нині серед учнівської молоді надзвичайно загострилася проблема насильства, здійснюваного самими дітьми одне до одного. Останніми роками визнано поширення в освітній практиці такого явища, як шкільний булінг. Робота практичного психолога була спрямована на профілактику та подолання даного явища серед учнів. Профілактична робота складалася з: анкетування, опитування, прямого або опосередкованого збору відповідної інформації щодо проявів булінгу в школі,проводилися ряд тренінгових занять. Робота організовувалася з урахуванням інтересів учнів та залучення усіх учасників навчально-виховного процесу;
- Психологічний супровід дітей з особливими освітніми потребами;
Дедалі частіше в школу приходять діти з особливими освітніми потребами. Тому перед практичним психологом постають завдання в створенні сприятливого психологічного мікроклімату, спостереження за дитиною задля вивчення її індивідуальних особливостей, схильностей, інтересів і потреб. Тому протягом року працювала над питанням «Розвиток пізнавальної та емоційно-вольової сфери, формування комунікативних навичок, навичок загальної та дрібної моторики в дітей з порушенням слуху, інтелектуального розвитку та ДЦП».
   В процесі навчання з учнями проводилася діагностична робота, корекційно-розвивальна, розроблялися індивідуальні заняття для дітей. Психологічний супровід передбачає не лише роботу з дитиною, а й взаємодію з батьками, іншими школярами та педагогами. Тому для цього проводилися бесіди з батьками, тренінгові заняття з педагогами, заняття з школярами були спрямованні на формування толерантного ставлення, вміння бачити і цінувати відмінності.


Цілепокладаюча частина
    Психологічна служба закладу освіти є складовою частиною охорони фізичного і психічного здоров’я здобувачів освіти і діє з метою виявлення і створення оптимальних соціально-психологічних умов для розвитку і саморозвитку особистості. Основною метою є підвищення ефективності навчально-виховного процесу шляхом його індивідуалізації, захист соціального і психічного здоров’я всіх його учасників на основі застосування методів і технологій практичної психології.
   Тема над якою працюю «Розвиток пізнавальної та емоційно -вольової сфери, формування комунікативних навичок , навичок загальної та дрібної моторики в дітей з порушенням слуху, інтелектуального розвитку та ДЦП»
Завдання на 2019-2020 н.р.
· вивчення рівня готовності дитини до шкільного життя;
· адаптація до нових умов навчання учнів 1, 5 класів;
· профілактика асоціальних явищ (насильства, алкоголізм, наркоманія, соціального сирітства);
· психологічний супровід дітей з особливими потребами
· соціально-психологічний супровід постраждалим, внутрішньо переміщеним учням їхнім батькам та членам родини в адаптації до нових умов проживання і навчання, дітям і сім’ям учасників АТО;

· психологічний супровід дітей, сім’ї яких опинилися в складних життєвих обставинах;
· Забезпечення захисту прав і свобод дітей, створення безпечного середовища (запобігання насильству в учнівському колективі та домашньому насильству);.
· Посилення профілактичної роботи щодо протидії торгівлі людьми;
· Формування в учнів системи загальнолюдських цінностей.
    Тема над якою працює заклад освіти «Розвиток пізнавальної та емоційно-вольової сфери, формування комунікативних навичок, навичок загальної та дрібної моторики в дітей з порушенням слуху, інтелектуального розвитку та ДЦП»


Змістова частина

	№ з\п
	Напрями діяльності з учасниками освітнього процесу  закладу освіти. Види та форми роботи
	Термін       проведення
	Цільова група/аудиторія
	Відмітка про виконання

	1.
	Діагностика
	
	
	

	1.1.
	Діагностування учнів 5-х класів з метою визначення особливостей адаптації до середньої ланки школи
	Вересень 
Листопад 
	Учні 5-х класів
	

	1.2.
	Психологічне діагностування першокласників. Дослідження особливостей адаптації до школи. Спостереження за поведінкою дітей.
	Вересень 
Листопад 
	Учні 1 класу
	

	1.3.
	Діагностика професійних нахилів старшокласників. Вивчення профнамірів випускників школи
	Лютий
	Учні 9,11 класу
	

	1.4.
	Діагностика визначення рівня шкільної тривожності (Б.М. Філіпс). (за запитом)
	Вересень Жовтень 
	Учні школи
	

	1.5.
	Діагностика суїцидальних нахилів (за запитом)
	Жовтень

	Учні школи 
	

	1.6.
	Діагностування дітей з ООП (за потребою)
	Протягом року
	Учні з ООП
	

	1.7.
	Діагностика рівня мотиваційної готовності
	Листопад 
	Учні 8, 10 класів
	

	1.8.
	Діагностика готовності учнів до навчання в середній ланці
	Лютий 
Березень 
	Учні 4 класу
	

	1.9.
	Моніторинг «Насилля в сучасному суспільстві»
	Грудень
	Учні 8-9 класу
	

	1.10.
	Дослідження серед учасників освітнього процесу (за запитом адміністрації)
	Протягом року
	Учні школи 1-11 класів
	

	1.11.
	Діагностика індивідуальних особливостей поведінки учнів ,,групи ризику’’
	Протягом року
	Учні 5-11 класів
	

	1.12.
	Діагностика агресивності молодшого і підліткового віку (за запитом)
	Протягом року
	Учні 1 -11 класів
	

	
	
	
	
	

	2.
	Профілактика  
	
	
	

	2.1.
	Тренінгові заняття «Попередження та профілактика насильства в школі»
	Жовтень
Листопад
	Учні 6-8 класи
	

	2.2.
	Просвітницька програма «Профілактика негативних явищ в молодіжному середовищі»
	Грудень 
	Учні 9-11 класів
	

	2.3.
	Заняття для учнів «Зроби свій вибір:здоровя чи примарна насолода» 
	Вересень 
	Учні 9-10 класів
	

	2.4.
	Тренінгове заняття «Булінг»
	Жовтень
	Учні 10-11 класів
	

	2.5.
	Круглий стіл «Булінг.Проект»
	Жовтень
	Учні 7-10 класів
	

	2.6.
	Заняття «Інтернет: безпека дітей. Що може вберегти дитину від комп’ютерної залежності»
	Грудень 
	Батьки 
	

	2.7.
	Профілактичне заняття «Обери безпечний шлях»
	Листопад 
	Учні 6 класу
	

	2.8.
	Профілактичне заняття «Формування безпечної поведінки у кіберпросторі»
	Листопад 
	Учні 9 класу
	

	2.9.
	Профілактичне заняття «Сила звичка»
	Грудень 
	Учні 8 класу
	

	2.10.
	Профілактичне заняття «Я в мережі Інтернет»
	Грудень 
	Учні 10 класу
	

	2.11.
	Тематичні бесіди “ВІЛ/СНІД стосується кожного”
	Грудень 
	Учні 10-11 класів
	

	2.12.
	Участь у засіданнях ради профілактики правопорушень
	Протягом року . Відповідно до плану
	Педагоги, учні, батьки
	

	2.13.
	Профілактичні заняття «Знаю, вмію, розумію»
	Листопад 
	Учні групи ризику»
	

	2.14.
	Профілактичні заняття «Чудо життя»за програмою Абрамович Т.К.
	Січень
	Учні 1 класу
	

	2.15.
	Профілактичні заняття «Нове покоління» за програмою Гончарової А.О. 
	Лютий 
	Учні 6-7 класів
	

	2.16.
	
	
	
	

	3.
	Корекція
	
	
	

	3.1.
	Корекційно-розвивальні заняття з розвитку особистісної сфери за програмою Хаю О.В.
	Грудень 
	Учні «групи ризику»
	

	3.2.
	Розвивальні заняття «Розвиток пам’яті» за програмою Русняк В.В.
	Жовтень 
Листопад 
	Учні 1-3 класів
	

	3.3.
	Корекційно-розвивальні заняття «Вчимося жити за НУШ» за програмою Гонча М.В.
	Вересень
Жовтень 
	Учні 1-2 класу
	

	3.4.
	Розвивальні заняття «Сміливо в НУШ» за програмою Гнідан М.В.
	Жовтень
	Учні 1 класу
	

	3.5.
	Корекційно-розвивальні заняття для подолання тривожності за програмою Берізніченко К.Д.
	Листопад
Грудень 
	Учні 2-3 класу
	

	3.5.
	Корекційно-розвивальні заняття для учнів 1-го класу за програмою «Адаптація першокласників до школи» та «Перший раз у перший клас» за програмою Н. Сидоренко
	Грудень 
Січень 
	Учні 1 класу
	

	3.6.
	Корекційно-розвивальні заняття «Сходинки до себе» за програмою Горожанської І.Є.
	Січень 
	Учні 10-11 класу
	

	3.7.
	Тренінгові  заняття для учнів 5-го класу ,, Я – п’ятикласник» за програмою 
О. Попова.
	Листопад
Грудень
	Учні 5 класу
	

	3.8.
	Корекційно-розвивальні заняття «Адаптація першокласників до навчання в школі» за прогамою Бойченко Н.М.
	Лютий 
	Учні 1 класу
	

	3.9.
	Корекційно-розвивальне заняття «П'ятий клас від адаптації до успіху» за програмою Суржавської Н.Б.
	Грудень 
Січень 
	Учні 5 класу
	

	3.10.
	Корекційно-розвивальне заняття «Школа адаптація п’ятикласників»
	Лютий 
	Учні 5 класу
	

	3.11.
	Корекційно-розвивальне заняття «Кроки до власного «Я»» за програмою Василіна С.
	Лютий
	Учні «групи ризику»
	

	3.12.
	Корекційно-розвивальні заняття з елементами казко терапії «Казка – чарівниця світу «Я»» за програмою Лукши Т.І.
	Вересень 
Жовтень
	Дошкільники
	

	3.13.
	Розвивальна програма «Граю, уявляю, малюю»
	Листопад
Грудень 
	Дошкільники
	

	3.14.
	Корекційно-розвивальні заняття «Розвиток пізнавальних процесів»
	Січень
Березень
	Дошкільники
	

	3.15.
	Корекційно-розвивальні заняття «Вчимося долати агресивність»
	Квітень
Травень
	Дошкільники
	

	3.16.
	Розвивальні заняття «Вчимося мислити креативно»
	Березень
Квітень 
	Учні 5-6 клас
	

	3.17.
	Корекційно-розвивальні заняття «Розвиток пізнавальних процесів»
	Протягом року
	Учні з особливими потребами
	

	3.18.
	Корекційно-розвивальні заняття «Долоньки надії»
	Протягом року
	Учні з особливими потребами
	

	3.19.
	Корекційно-розвивальні заняття «Ми – особливі»
	Протягом року
	Учні з особливими потребами
	

	3.20.
	Індивідуальні корекційні заняття за результатами діагностики.
	Протягом року
	Учні школи, педколектив
	

	3.21.
	Тренінгові заняття «Моє життя – мій вибір»
	Протягом року
	Учні 9,11 класів
	

	3.22.
	Тренінгові заняття «Цікавий світ професій»
	Протягом року
	Учні 7-8 класів
	

	3.23.
	Профорієнтаційний тренінг «Карта життя: самостійний вибір майбутньої професії»
	Протягом року
	Учні 9 класу
	

	4.
	Навчальна діяльність 
	
	
	

	4.1.
	Самоосвіта, робота в бібліотеці.
	Протягом року
	
	

	4.2.
	Консультування в методиста.
	Протягом року
	
	

	4.3.
	Участь в роботі фахових семінарів.
	Протягом року
	
	

	4.4.
	Корекційні години в інклюзивному класі
	Протягом року
	
	

	5.
	Консультування
	
	
	

	5.1.
	Бесіда та знайомство з батьками дітей, які вступили до дитячого закладу для надання необхідної допомоги новоприбулим дітям
	Вересень 
	Батьки
	

	5.2.
	Групове консультування «Адаптаційний період дітей до ДНЗ»
	Вересень 
	Батьки
	

	5.3.
	Консультації з метою забезпечення успішної адаптації  учнів до навчально-виховного процесу
	Вересень 
	Класоводи,вчителі, батьки
	

	5.4.
	Групові та індивідуальні консультації дітей «групи ризику»
	Протягом року
	Учні
	

	5.5.
	Консультації для класовода першого класу з проблем, які були виявлені під час дослідження готовності учнів до шкільного навчання
	Вересень 
Листопад
	Класовод 1 класу
	

	5.6.
	Консультації класного керівника п’ятого класу за підсумками вивчення рівня адаптації учнів до навчання в середній ланці
	Вересень
листопад
	Класний керівник 5 класу
	

	5.7.
	Консультування учнів сім’ї, яких опинилися в складних життєвих обставинах
	Протягом року
	Учні 
	

	5.8.
	Консультації за результатами діагностики (згідно плану)
	Протягом року
	Учні 5-11-их класів, батьки, класні керівники
	

	5.9.
	Профконсультаційна робота    за результатами діагностики професійних інтересів та нахилів випускників школи
	Лютий 
Березень 
	Учні 9-11-их класів, батьки, кл. керівники
	

	5.10.
	Година спілкування «Доброта і милосердя»
	Жовтень
	Учні 6 класу
	

	5.11.
	Година спілкування: «Друг – це означає другий «Я»
	Листопад 
	Учні 9 класу
	

	5.12.
	Година спілкування «Шкідливі звички шлях в небуття»
	Жовтень 
	Учні 9-11 класів
	

	5.13
	Година спілкування з елементами тренінгу «Світ без насильства»
	Грудень 
	Батьки 
	

	5.14.
	
	
	
	

	6.
	Просвіта
	
	
	

	6.1.
	Комплекс тренінгових занять «Особиста гідність. Безпека життя. Громадянська позиція»
	Протягом року
	Учні школи
	

	6.2.
	Психолого-педагогічний семінар «Ми форуємо команду»
	Жовтень
	Педагоги
	

	6.3.
	Тренінгові заняття «Емоційний інтелект»
	Листопад 
	Педагоги
	

	6.4.
	Тренінг «Конфлікти –це норма життя»
	Січень 
	Педагоги
	

	6.5.
	Психолого-педагогічний консиліум «Адаптація учнів першого та п'ятого класів до навчанн»
	Грудень
	Педагоги
	

	6.6.
	Батьківські збори запитань та відповідей
	Протягом року
	Батьки
	

	6.7.
	Заняття з елементами тренінгу «Світ батьків – світ дітей»
	Листопад
	Батьки
	

	6.8.
	Тренінгове заняття «Діти – дзеркало батьків
	Грудень
	Батьки
	

	6.9.
	Консультування батьків
	За потребою
	Батьки
	

	6.10.
	Просвітницьке заняття «Захисти себе від ВІЛ»
	Грудень
	Учні 10-11 класів
	

	6.11.
	Просвітницьке заняття «Вір у себе»
	Грудень 
	Учні 9-10 класів
	

	6.12.
	Заняття з елементами тренінгу «Насиллю – НІ»
	Протягом року
	Учні 9-11 класів
	

	7.
	Інше (організаційно-методична функція, зв’язки з громадськістю)
	
	
	

	7.1.
	Підготовка до занять з дітьми, виховних годин.
	Щоденно 
	
	

	7.2.
	Підготовка до виступів на батьківських зборах, батьківських всеобучах.
	За планом
	
	

	7.3.
	Підготовка до виступів на: методоб’єднаннях, нарадах при директорі, педрадах.
	Протягом року
	
	

	7.4.
	Оформлення документації.
	Протягом року
	
	

	7.5.
	Оформлення стенду ,,Психолог радить’’
	Протягом року
	
	

	7.6.
	Консультування в методиста.
	Протягом року
	
	

	7.7.
	Обробка результатів діагностики.
	Протягом року
	
	

	7.8.
	Підготовка до психолого-педагогічного консиліуму в 5-му класі.
	За планом
	
	

	7.9.
	Виготовлення наочності, стимульного матеріалу для діагностики.
	Протягом року
	
	

	7.10.
	Складання плану роботи:                                                        - річного;                                                                                   
	На початку навчальн. року
	
	

	7.11.
	Участь в роботі конференцій, семінарів.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
	Протягом року
	
	

	7.12.
	Участь в раді профілактики правопорушень.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
	Щомісяця 
	
	

	7.13.
	Відвідування дітей вдома, бесіди з батьками.
	Протягом року
	
	

	7.14.
	Відвідування інспекції в справах неповнолітніх, центру соціальних служб для молоді.
	Протягом року
	
	

	7.15.
	Вирішення питань з місцевими органами виконавчої влади та громадського самоврядування.
	Постійно
	
	

	7.16.
	Розробка рекомендацій вчителям та батькам, щодо психологічного супроводу дітей в період адаптації
	Постійно 
	
	



