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Індивідуальний план роботи на період карантину 
12.03-03.04.2020 року практичного психолога 
Пех Віти Анатоліївни

	№ п/п
	Напрями діяльності з учасниками освітнього процесу  закладу освіти
	Термін проведення
	Час роботи

	1.
	Упорядкування журналу щоденного обліку роботи практичного психолога
Оформлення робочої документації
Участь у педраді
Написання протоколів
Обробка результатів діагностики
Виготовлення наочності, стимульного матеріалу для діагностики.
	12.03
	9.00-10.00

10.00-11.00
11.00-12.00
12.00-14.00
14.00-15.30
15.30-17.00

	2.
	Методичний день
	13.03
	9.00-17.00

	3.
	Оформлення робочої документації
Вивчення інструктивно-методичних матеріалів
Оформлення стенду ,,Психолог радить’’
Написання протоколів
Робота з методичною літературою
Оновлення інформації на сайті
	        16.03
	9.00-11.00

11.00-12.00
12.00-13.00
13.00-15.00
15.00-17.00

	4.
	Оформлення робочої документації.
Онлайн-вебінар на освітній платформі «Всеосвіта» «Синдром гіперактивності і дефіциту уваги в учнів»
Обробка результатів діагностики.
Написання протоколів
Консультування педагогів 
	17.03
	9.00-10.00
10.00-12.00


12.00-14.00
14.00-15.30
15.30-17.00

	5.
	Оформлення робочої документації
Консультування батьків в онлайн режимі 
Індивідуальні консультації учнів 5-А класу в онлайн режимі
Робота з методичною літературою
Самоосвіта. Проходження курсів на освітній платформі «Prometheus» «Медіаграмотність для освітян»
Розповсюдження інформації за допомогою соціальних мереж та мобільних додатків «Як жити, коли в країні корона вірус:поради психолога»
	18.03
	9.00-11.00
11.00-12.00
12.00-13.00

13.00-15.00
15.00-16.30


16.30-17.00


	6.
	Оформлення робочої документації
Оновлення інформації на сайті
Корекція річного плану роботи практичного психолога та календарно-тематичного плану роботи корекційних занять
Онлайн-вебінар на освітній платформі «Всеосвіта»
«Можливості роботи з емоційними станами дитини за допомогою проективної методики «Акварелі моєї душі»»
Підготовка діагностичного матеріалу для готовності учнів до навчання в середній ланці
	19.03
	9.00-10.00
10.00-11.00
11.00-14.00


14.00-16.00



16.00-17.00

	7.
	Самоосвіта. Методичний день
	20.03
	

	8.
	Оформлення робочої документації
Проходження курсів на освітній платформі «Prometheus» «Медіаграмотність: практичні навички»
Написання протоколів індивідуальних консультацій
Упорядкування папки «Робота з дітьми «групи ризику»»
Пошукова робота в мережі Інтернет корекційних занять з дітьми з особливими освітніми потребами
Обробка результатів проведених діагностик.
	23.03
	9.00-10.00
10.00-12.00


12.00-13.00

13.00-13.30

13.30- 15.30

15.30-17.00

	9.
	Написання протоколів групових діагностик
Робота з журналом облік проведених корекційних занять
Написання характеристик на учнів з ООП
Написання характеристик на учнів «групи ризику»
	24.03
	9.00-10.00
10.00-11.00

11.00-13.00
13.00-17.00

	10.
	Опрацювання додаткової науково популярної літератури для підвищення теоретичного та наукового рівня п психології
Дистанційна індивідуальна робота з батьками
«Робота з емоційним станом дитини»
Онлайн-вебінар на освітній платформі «Всеосвіта»
«Підтримка дітей з ООП: практичні поради»
Оформлення стенду ,,Психолог радить’’
Оновлення інформації на сайті
	25.03
	9.00-11.00


11.00-13.00

13.00-15.00

15.00-16.00
16.00-17.00

	11.
	Оформлення робочої документації
Розробка психодіагностичного інструментарію, тестових бланків
Робота з методичною літературою
Розробка тренінгових занять з елементами арт-терапії «Емоції» для учнів старшої школи
	26.03
	9.00-10.00
10.00-12.00

12.00-14.00
14.00-17.00


	12.
	Методичний день
	27.03
	

	13.
	Оформлення робочої документації
Онлайн-вебінар на освітній платформі «Всеосвіта»
«Рецепт щастя! Щасливий педагог – щасливі діти»
Індивідуальні консультації для учнів, які потребують допомоги під час навчання в дистанційні формі
Самоосвітня робота в мережі Інтернет на сайті osvita.ua, naurok.com.ua
Обробка результатів проведених методик
	30.03
	9.00-10.00
10.00-12.00

12.00-13.00

13.00-15.00

15.00-17.00

	14.
	Робота з методичною документацією
Підготовка та підбір матеріалів до діагностичного мінімуму «Вивчення психологічної готовності учнів 4 класу»
Відеоперегляд і відправлення учням роликів на тему «Профілактика стресів»
Індивідуальні консультації для учнів, які потребують допомоги під час навчання в дистанційні формі
Оновлення інформації на сайті
Підготовка та підбір тренінгового матеріалу для учнів
	31.03
	9.00-10.00
10.00-12.00


12.00-14.00

14.00-15.00


15.00-16.00
16.00-17.00

	15.
	Оформлення робочої документації
Онлайн-вебінар на освітній платформі «Всеосвіта»
«налагодження дисципліни. Подолання агресивності»
Самоосвітня робота в мережі Інтернет на сайті «Всеосвіта»
Робота з методичною літературою
Підготовка матеріалу до виступів на:  нарадах при директорі, педрадах.
	01.04
	9.00-10.00
10.00-12.00


12.00-14.00

14.00-15.00
15.00-17.00

	16.
	Оформлення робочої документації
Самоосвітня робота в мережі Інтернет на сайті «шкільний світ»
Індивідуальні консультації для учнів, які потребують допомоги під час навчання в дистанційні формі
Індивідуальні консультації батьків в дистанційні формі
Оформлення стенду ,,Психолог радить’’
Підготовка матеріалу для «годин психолога»
	02.03
	9.00-10.00
10.00-11.00

11.00-12.00


12.00-13.00

13.00-14.00
14.00-17.00

	17.
	Методичний день
	03.03
	




